APSTIPRINU :

Césu novada pasvaldiba Paula BUDOVSKA Latvijas Centrala
Cesu novada domes priekssédetajs: Cinas Sporta Kluba (L C C K ') Valdes
priekSsedetajs:

JANIS ROZENBERGS

JANIS INDARS
2025.gada 21.augusta.

24. STARPTAUTISKO
PAULA BUDOVSKA PIEMINAS SACENSIBU BRIVAJA CINA (BC), BRIVAJA CINA
SIEVIETEM (BCS) , LATVIJAS KAUSA 4. POSMA (BC)

NOLIKUMS

1. SACENSIBU MERKIS.

Godinat bijusa Latvijas grieku-romiesu cinas meistara , Latvijas izlases vecaka trenera grieku-
romieSu cina , Latvijas Cinas federacijas priekssédétaja, L C C K dibinataja,, L C C K atjaunotaja
un ilggadgja L C C K Valdes priekSsédeétaja PAULA BUDOVSKA pieminu.

2. SACENSIBU VADIBA.

Sacensibas organizé un vada PAULA BUDOVSKA L C C K kopa ar Césu novada paSvaldibu un
Latvijas Sporta Cinas federaciju. Cinu vadibu nodrosina Tiesnes$u kol€gija , sacensibu galvenais
tiesnesis Andis RUICIS /Nacionala kategorija/, sacensibu galvenais sekretars Janis INDARS
/UWW Goda tiesnesis /. Atbildiga persona Cesu Sporta kompleksa aréna Andris TREIJS.

3. SACENSIBU VIETA UN LAIKS.
Sacensibas notiks Cesis, Césu Sporta kompleksa, Piebalgas iela 18 , 2025.gada 29. novembr.

4. Svérsanas un izloze: Sestdien , 2025. gada 29. novembri no plkst. 8:30 — 9:30, Ce&ss,
Cesu Sporta kompleksa, Piebalgas iela 18.

5. Sacensibu atklasana : 2025. gada 29. novembri plkst. 10:45.
6. Sacensibu sakums :  2025. gada 29. novembr1 plkst. 11:00.

7. DALIBNIEKI :

BC - 2009. g. dzim. cikstoni un vecaki svaru kategorijas: 57, 65,74 ,86,97, 125 kg
Parsvars — 2 kg . Naudas balvu fonds - 1200 eiro : 1.vieta -100 eiro; 2.vieta — 60 eiro;
3.vieta — 40 eiro (svaru kategorija jabiit vismaz 5 cikstoniem);

BC - 2010 -2011. gada dzimusie cikstoni svaru kategorijas : 50 , 67 , 73 kg ;
BC - 2012 -2013. g. dzim. cikstoni svaru kategorijas : 33,39 ,45,51 kg ;

BC - 2014 —2015.(2016). g. dzim. cikstoni Latvijas kausa 4. posma svaru kategorijas:
20-23,26,29,33,37,42,47, 53,59 ,+59 kg;

BC - 2016 —2018. g. dzim. cikstoni svaru kategorijas: 22 , 25,28 ,32, 36,40 kg ;

8. DALIBNIECES :
BCS - 2012 - 2013. gada dzimusas cikstones svaru kategorijas : 37 ,45,53,61,+ 61 kg ;

BCS -2014 — 2015.(2016). gada dzimusas cikstones svaru kategorijas : 26 , 30, 34 kg ;

Naudas balvu fonds BC un BCS pargjas 31 svaru kategorijas kopa - 1550 eiro : 1.vieta - 25 eiro;
2.vieta — 15 eiro; 3.vieta — 10 eiro (svaru kategorija jabiit vismaz 5 cikstoniem (ném);



9. SACENSIBU NOTEIKUMI

* Sacensibas notiks pe&c U W W sacensibu noteikumiem.

* Pie sversanas sportistiem jauzrada pase, tiem kuriem nav pases, jauzrada dzimsanas aplieciba un
personas apliecinoss dokuments ar foto.

* Sportistiem cikstonu sarkanais un zilais triko un zabacini (sporta ¢ibas) izejot cinities uz
paklaja obligati.

* Sacensibas individualas.

* Komandam, kuras start€ 5 un vairak dalibnieki, ir jabiit komanda arT tiesnesim, kurs var tiesat uz
paklaja.

10. APBALVOSANA.

Individuali 1.,2.,3.vietu ieguvgji sanems medalas un diplomus. 1.vietu ieguvéji sanems ar1 balvas.
11. FINANSIALIE NOTEIKUMLI.

Dalibas maksa sacensibas katram (ai) cikstonim (nei) — 15.00 EUR (piecpadsmit eiro 00 centi).

* Organizacijas, kuras dalibas maksu veiks ar parskaitijumu, lidzam savlaicigi atsiitit organizacijas
rekvizitus prieks rékina izrakstiSanas, e — pasts : pblcck@gmail.com

Gadijuma, ja komandai nepiecieSamas naktsmitnes un eédinasana lidzam vienoties rakstot uz
e-pastu: pblcck@gmail.com Iidz 2025.gada 1. oktobrim.

LCCK sedz izdevumus , kas saistiti ar sacensibu rikoSanu. Latvijas komandu €dinasanas, cela,
naktsmitnu un citi izdevumi uz komandg&joSo organizaciju rékina.

12. PIETEIKSANAS.
lepriekseja, lidzam apstiprinat savu dalibu lidz 2025.gada 1.oktobrim.

Pédgjais pieteikums ar precizetam svaru kategorijam elektroniski jaiesniedz Iidz 2025. gada
28. novembrim plkst. 12.00 pa e — pastu : pbleck@gmail.com !!!

Komandas oficialais pieteikums jaiesniedz pirms svérSanas sakuma.

Kontakttalrunis : Janis Indars— +371 27068 291
Kontakttalrunis : Andis Ruicis— +371 254 81 895

LCCK Valdes priek3sedétajs : Janis INDARS



