
 

 
 
 

 
 

MLKS Agros Żary ma zaszczyt zaprosić Was  
na Międzynarodowy turniej zapaśniczy - zapasy styl klasyczny 

AGROS CUP 2026 
 

 

Czekamy na naszych zapaśniczych przyjaciół 16-17 stycznia 2026 r. w Żarach. 

Z wyrazami szacunku Prezes MLKS AGROS Żary 

Maciej Strzygocki 

 

 

 

 

Organizator: 

Urząd Miasta Żary 

Starostwo Powiatowe Żary 

SWISS KRONO Żary 

MLKS AGROS ŻARY 

MOSRiW Żary 

 

I. Termin i miejsce zawodów : 

16-17.01.2026r. Hala sportowa Powiatowe Centrum Sportu przy Liceum Ogólnokształcącym  

im. Bolesława Prusa w Żarach ul. Podwale 16. 

 
II.  Cel imprezy: 

- Popularyzacja zapasów wśród młodzieży .   

- Popularyzacja zapasów na terenie województwa lubuskiego, Powiatu Żarskiego oraz Miasta Żary,       

- Upowszechnianie aktywnego stylu życia i zasady fair play. 

- Wyłonienie najlepszych zawodników turnieju AGROS CUP 2026. 

 
III. Warunki uczestnictwa: Zgodnie z regulaminem Polskiego Związku Zapaśniczego na 2024 rok. 

Obowiązuje elektroniczny system zgłaszania zawodniczek do zawodów zgodnie z regulaminem PZZ. 

Zawodnicy zagraniczni zgłoszenia e -mail. 
E-mail do zgłoszeń zawodników zagranicznych agroszary.zapasy@gmail.com 
Zgłoszenia do 01.01.2026 - ekipy zagraniczne 

Zgłoszenia ekip krajowych na  sportzona.pl do 14.01.2026 

 

Kadet (2009-2010-2011-2012) 

Kategorie wagowe : 45-48-51-55-60-65-71-80-92-110 kg 

 

Senior (2008 - senior) 

Kategorie wagowe : 60-63-67-72-77-82-87-92-97-130 kg (Tolerancja wagowa +2 kg) 

 

Prawo startu w zawodach mają zawodnicy posiadający aktualne badania lekarskie. 

mailto:agroszary.zapasy@gmail.com


IV. Obsada sędziowska: Sędziego Głównego oraz obsadę sędziowska wyznacza PZZ w porozumieniu 

z LOZZ 

 
V.  Koszty uczestnictwa: 
Wpisowe w wysokości 30 zł pokrywają startujące kluby,  wpłacając startowe na konto : SANTANDER 

BANK O/Żary nr. konta  17 1090 2561 0000 0006 4200 0257   lub gotówką na miejscu. 
* Przy przelewie, prosimy o podanie danych do faktury: nazwa klubu, adres, NIP, nazwa imprezy. 

Wpłacający jest jednocześnie odbiorcą wymienionej faktury . 

 
Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy. 

 
Udział Klubów na koszt własny. Zakwaterowanie i wyżywienie we własnym zakresie - Hotel Janków 

Żary, Motel Leon, Zajazd Zacisze Żary. (Organizator  zabezpiecza nocleg ekipom, które zgłoszą 

zapotrzebowanie na nocleg na e-mail : kolazapasy@wp.pl  do 01.01.2026 r 

Catering podczas zawodów – +48 606 944935. 

 
VI. Nagrody: Zawodnicy za I-III miejsce w każdej kategorii wagowej otrzymują medale, dyplomy oraz 

nagrody rzeczowe 
Kluby za I-III miejsce otrzymają puchary, 
Kluby za zajęcia miejsc I-VI otrzymają dyplomy 

 
VII. Program zawodów: 

 
Piątek 16.01.2026 r. 
Sala zapaśnicza MLKS AGROS Żary, ul. Wincentego Witosa 25, 68-200 Żary. 

16.00 -16.45 Przyjazd ekip i sędziów. 
16.45 -18.00 Weryfikacja zawodników 
18.00 -19.00 Waga zawodników. 

  
Sobota 17.01.2026 r. 
Hala - Powiatowe Centrum Sportu przy Liceum im. Bolesława Prusa w Żarach 

8.00 - 8.30 Waga i weryfikacja zawodników. 

9.00 - 9.30  Odprawa techniczna 

9.30 – 16.30 Walki eliminacyjne i półfinały 

16.30- 17.00 Uroczyste otwarcie turnieju. 

17.00 – Walki finałowe, dekoracja zawodników i zakończenie zawodów. 

 

VIII. Postanowienia końcowe: Za szkody powstałe w wyniku korzystania z miejsc noclegowych 

obciążony zostanie klub w nim zakwaterowany. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu 

ubezpieczenia zawodników, kradzieży, uszkodzeń czy zagubienia mienia w trakcie zawodów. Organizator 

zastrzega sobie prawo interpretacji w sprawach nieujętych niniejszym regulaminem. Kierownik imprezy 

Dariusz Kołacz - tel. kom. +48 606 944935 , kolazapasy@wp.pl 

 

   Udział w zawodach potwierdziły drużyny z Niemiec, Litwy, Łotwy, Gruzji, Słowacji, Czech i 

Ukrainy. 

 

SIŁA i HONOR !!!  
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