UNITED WORLD

WRESTLING

NOLIKUMS
ADAZU KAUSS GRIEKU-ROMIESU CINA 2026 un Latvijas U-11 Kausa Il posms.

1. Merki un uzdevumi

e Popularizét grieku-romiesu cinu skolénu vidd

e Paaugstinat sportistu meistaribu

e Sacensibu uzdevums ir noskaidrot labakos cikstonus Adazu novada

2. Sacensibu norises laiks un vieta

e Sacensibas notiek 2026. gada 01-03. maija, AdaZu sporta centra, Gaujas iela 30,
AdaZos.

e |ebraukSana un sportistu registracija 01. maija

e Sportistu med.kontrole un svérSanas 02. maija plkst.08:00-9:00.

e TiesneSu seminars (nodarbiba uz paklaja) 02.maija plkst. 9:30-10:30

e Sacensibu sakums 02. maija plkst. 11:00

e Sportistu komandu aizbrauksana 03.maija.

3. Sacensibu vadiba

e Sacensibas organizé un vada AdaZu bérnu un jaunatnes sporta skola un Latvijas
Sporta cinas federacija ar AdaZu sporta kluba “Atdzim3ana” atbalstu.

e Atbildigais par sacensibam ABISS direktore Dagnija Zilberte.

e Sacensibas vada sacensibu tiesneSu kolégija: galvenais tiesnesis — UWW Il
kategorijas tiesnesis Andrejs Zjatkovs, galvenais sekretars — UWW Il kategorijas
tiesnesis Janis Rerihs, sacensibu arsts — ABJSS medicinas darbinieks.

e Katrai komandai ir janodrosSina viens tiesnesis.

4. Sacensibu dalibnieki

e Sacensibas notiks sekojosas vecumu grupas un svara kategorijas:
U-11 (2015dz.g. un jaunaki): 20-23 kg, 26 kg, 29 kg, 33 kg, 37 kg, 42 kg, 47 kg, 53 kg, 59
kg, 59+ kg.
U-13 (2013-2014. dz.g.): 38, 41, 49, 55, 60, +60.
U-17 (2009-2012. dz.g.) un jaunaki — svara kat.: 48, 62, 70, 80.
5. Dalibnieku pieteikSana
e Komandas pieteikums elektroniski nosutams lidz 29.04.2026 sacensibu
galvenajam tiesnesim (riznja@inbox.lv_vai laraz@inbox.lv).
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e Parstavja apstiprinats originals pieteikums datordruka ar arsta atlaujam
iesniedzamas sacensibu sekretariata pirms svérsanas.
6. lzdevumi
e Sacensibu izdevumus, kas saistiti ar Sacensibu dalibnieku un to pavadoso
personu cela, naktsmitnu, édinasanas vai citiem izdevumiem, apmaksa Sacensibu
daltbnieks vai vina parstavéeta organizacija.
e Sacensibu dalibas maksa ir noteikta 10 eiro lieluma par vienu dalibnieku.

7. Apbalvosana
1., 2., 3. vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar kausiem, medalam, diplomiem un balvam.
8. Papildus informacija

¢ Nepilngadiga Sacensibu dalibnieka veselibas stavok|a atbilstibu Sacensibam
apliecina ar arstniecibas personas parakstu un zimogu pieteikuma (sk. pielikumu)
vai ar medicinas iestades arstniecibas personas izzinu.

e Sacensibu dalibniekiem sportistu med.kontrolé un svérSanas jauzrada personu
apliecinoSs dokuments ar fotografiju (pase, personas aplieciba, skoléna
aplieciba).

e Organizators nodrosina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibu
ievérosanu.

e Papildus informaciju par Sacensibam un to norisi var sanemt pie Vasilija Zjatkova
pa talruni +37129255794, e-pasts: laraz@inbox.lv
vai pie Andreja Zjatkova pa talruni +37126733002, e-pasts: riznja@inbox.lv

e Naktsmitnes iespéjas AdaZu novada:
PortHotel , Kazenes, Adazu novads, talr.: +37127419999
MuiZas kopmitnes, AdaZi Muizas iela 5, talr.: +37129511470
Baltvilla, Sencu prospekts 45, Garkalnes nov, Baltezers, talr.:+37167840640
Vanaga ligzda, Vanagi, Baltezers, pie Tallinas Sosejas, talr.:+37122443232
Viesu nams Abzali, Kadaga, AdaZu novads, talr.: +37129423355, +37129278719
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ADAZU GRIEKU-ROMIESU CINAS SPORTA KLUBS
"ATDZIMSANA"

KRAVU PARVADAJUMI UN LOGISTIKA

PORTMANN & Co =

LOGISTIKA UN EXSPFIDICIIA

Saskanots:
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Pielikums

PIETEIKUMS
AdaZu kauss grieku-romie3u cina
2026. gada 01-03.maija, AdaZos
“Komandas nosaukums”

Nr.p.k. Uzvards Vards Sacensibu Sv. Arsta
vecuma Kategorija | paraksts
grupa
1. U-11
2. U-13
3. U-17
Organizacijas direktors: / /
Paraksts atsifrejums vieta Zzimogam
Komandas parstavis/treneris: / /
Paraksts atsifrejums
Komandas tiesnesis: / /
Paraksts atsifrejums
Komandas arsts: / /
Paraksts atsifréjums vieta zimogam

Datums



