
PROJEKTS  

  

APSTIPRINU: 

Biedrības “Latvijas Sporta Cīņas federācija” 

Ģenerālsekretārs Imants Lagodskis 

Datums skatāms laikā zīmoga  

            

 

 N O L I K U M S   

 

Rīgas atklātajām jaunatnes meistarsacīkstēm brīvajā cīņā, brīvajā cīņā sievietēm un grieķu – 

romiešu cīņā. 

 

1. Mērķis un uzdevumi. 

1.1. Rīgas atklātās jaunatnes meistarsacīksīkstes brīvajā cīņā, brīvajā cīņā sievietēm un grieķu – 

romiešu cīņā (turpmāk – Sacensības) popularizēt cīņas sportu Latvijas jauniešu vidū.  
1.2.  Noskaidrot talantīgākos jaunos cīkstoņus un spēcīgākos sportistus, kā arī dot iespēju Latvijas 

jaunajiem cīkstoņiem mēroties spēkiem ar starptautiska līmeņa cīkstoņiem no citām valstīm.  
1.3. Nostiprināt sadraudzības saiknes starp sportistiem un citām valstīm.  
  

2. Sacensību norises vieta un laiks.  
2.1. Sacensības notiks no 2025.gada 4.oktobra līdz 5.oktobrim Kurzems propektā 158, Rīgā. 

Sacensību dalībnieku svēršanās notiks 3.oktobrī: 

-    plkst. 1800 – 1900  - Kurzemes prospektā 158,  mob.tel 29744960  

un  Pāles ielā 7, mob.29387131  

-  4.oktobrī no plkst. 08.00 – 9.00 (BC un BCS) 

- 5.oktobri no plkst. 08.00 - 900  (GR) Kurzemes prospekts 158, Rīgā. Dalībnieku izloze 

notiks uzreiz pēc svēršanās.  
- Sacensību atklāšana plkst. 9.45, sacensību sākums plkst: 1000.  

2.2. Sacensību sākums pa sporta veidiem (plānotais): 
           4.oktobrī     Brīvā cīņa un Brīva cīņa sievietēm – plkst.10.00; 
           5.oktobrī     Grieķu-romiešu cīņa – plkst.10.00. 
 

3. Vadība 

3.1. Sacensības organizē un vada Latvijas Sporta Cīņas Federācija (turpmāk – LSCF) reģ. nr.  

40008260071, sadarbībā ar un Krišjāņa Kundziņa Rīgas cīņas sporta skola ar Rīgas valstspilsētas 

pašvaldības Izglītības, kultūras un sporta departamenta finansiālo atbalstu. 

3.2. Tiešo sacensību vadību nodrošina galvenā tiesneša kolēģija: 

-  Sacensību galvenais tiesnesis – Jānis Rončs (UWW HON tiesnesis) 

-  Sacensību galvenais sekretārs - Vladislavs Dzeriņš (LAT nacionālā kategorija) 

- Atbildīga persona par sacensību organizešanu – Sergejs Reuts, t. 29387131 

 

4. Dalībnieki.  

4.1. Sacensībās var piedalīties 2010. – 2011.gada dzimušie cīkstoņi (-es). 

4.2. Sacensibas var piedalities 2012. - 2013. gada dzimušie cīkstoņi (-es). 

4.3. Svaru kategorijas 2010/11 Sacensībās: 

- Brīvajā cīņā: 32;35;38;41;44;47;50;54;58;62;66;+66 

- Brīvajā cīņā – sievietēm: 29-33;36;39;42;46;50;54;58;62;66 

- Grieķu-romiešu cīņā:  32;35;38;41;44;47;50;54;58;62;66;+66 

 

4.4. Svaru kategorijas 2012/13 Sacensībās: 



- Brīvajā cīņā: 29;32;35;38;41;44;47;50;55;60;+60 

- Brīvajā cīņā – sievietēm: 29;33;36;39;42;46;50;54;58;62;66 

- Grieķu-romiešu cīņā:  29;32;35;38;41;44;47;50;55;60;+60 

 

4.5. Svēršanā laikā sportistiem ir jāuzrāda derīgs personas apliecinošs dokuments – pase, ID karte vai 

skolēna apliecība, individuāli startējošiem sportistiem arī ārsta atļauja (izrakstīta ne vēlāk kā 3 dienas 

pirms sacensību sākuma). 

4.6. Organizācijas drīkst pieteikt vienu komandu un katrā svara kategorijā ne vairāk kā 3 dalībniekus.  
  

5. Sacensību noteikumi un vērtēšana.  

5.1.  Sacensības notiek pēc UWW noteikumiem, izņemot sacensību sistēmu, ko izstrādā un apstiprinā 

LSCF un Krišjāņa Kundziņa Rīgas cīņas sporta skola. 

5.2. Sacensības ir individuālās. 

5.3. Katrai komandai, kurā startē 5 un vairāk dalībnieki, jānodrošina 1 tiesnesis tiesneša formā 

(melns T-krekls un melnas bikses).  
  

6. Apbalvošana.  

6.1.  Sacensību godalgoto vietu ieguvēji katrā svara kategorijā apbalvo ar LSCF  sarūpētām 

medaļām.  

 

7. Pieteikumi. 

7.1. Komandas iepriekšējos pieteikumus (Pielikums)  elektroniski jānosūta līdz 2025.gada 

02.oktobrim plkst. 18:00 uz LSCF e-pastu: lat@uww.org  

7.2. Pārstāvja gala apstiprinātais oriģinālais pieteikums datordrukā ar ārsta atļaujām jāiesniedz 

sacensību sekretariātā 2025.gada 4.oktobrī līdz plkst. 07:45. 
  

8. Finansiālie noteikumi.  

8.1. Visus izdevumus, kas saistīti ar Sacensību organizēšanu sedz LSCF. 

8.2. LSCF nodrošina medicīniskās palīdzības sniegšanu Sacensību laikā un nenes atbildību par 

pārējiem ārstēšanās izdevumiem. 

8.3. Naktsmītņu un komandēšanas izdevumus sedz komandējošā organizācija.  

8.4. Dalības maksa - EUR 10 (desmit eiro) par vienu sportistu.  Saskaņā ar sacensību protokoliem LSCF 

pēc sacensībām izrakstīs rēķinu un nosūtīs to uz komandējošās organizācijas e-pastu. 
  

9.  Papildus informācija  

9.1. Par dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām atbild komandējošā organizācija vai 

dalībnieku likumiski pārstāvošā persona.  

9.2.Saskaņā ar fizisku personu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šādu datu brīvu apriti 

organizatori informē, ka pasākums tiks fotografēts un filmēts, personas dati, kas iesniegti  reģistrācijā 

tiks izmantoti rezultātu noteikšanai un apbalvošanai; 

9.3.Personas datu apstrādes pārzinis ir biedrība “Latvijas Sporta Cīņas federācija”. Tiesiskais pamats 

personu datu apstrādei – datu apstrāde nepieciešama pārzinim normatīvajos aktos noteikto pienākumu 

veikšanai. Personas datu apstrādes mērķis ir biedrības “Latvijas Sporta Cīņas federācija” sacensību 

organizācijas un sporta darba nodrošināšana. Jūsu personas datus saņems biedrības “Latvijas Sporta 

Cīņas federācija” darbinieki vai līgumorganizācijas, tiešo darba pienākumu veikšanai. Personas dati 

tiks glabāti saskaņā ar normatīvajos aktos noteikto termiņu. 

 

10. Izmaiņas sacensību nolikumā 

10.1. LSCF ir tiesības veikt izmaiņas un papildinājumus nolikumā. 
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Pielikums   

Rīgas atklātajām jaunatnes meistarsacīkstēm   

brīvajā cīņā , brīvajā cīņā sievietēm un  

grieķu – romiešu cīņā nolikumam  

  

  

PIETEIKUMS  

  

      

 

(Izglītības iestādes, kluba nosaukums)  

  

  

Nr.  

p.k.  

Vārds  Uzvārds  Dzimšanas 

dati/ 

dd.mm.gggg.  

Sporta 

veids  

Svara 

kategorija 

Trenera 

V.Uzvards 

Ārsta 

atļauja  

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

  

  

E-pasts______________________________  

 

Organizācijas rekvizīti (rēķinu izrakstišanai)_______________________________ 

  

Organizācijas vadītājs_______________________________  

 

Atbildīgā persona sacensību laikā_______________________________  

 

Tiesnesis ( V.Uzvārds) _______________________________  

 


